


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ГБОУ СО КШИ «СКК им.  капитана 1 ранга М.В. Банных» 

 

1. Общие положения 

         1.1.  Учебный план среднего общего образования ГБОУ 

 СО     КШИ «Свердловский кадетский корпус им. М.В. Банных» г. Сысерть 

(далее СКК) разработан на основе следующих нормативных документов:  

 Конституция Российской Федерации (ст.43) ; 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации», 

принятый  21.12.2012г. № 273-ФЗ с изм. и доп. на 2014г.; 

 Типовое положение об образовательном учреждении (утверждено 

постановлением Правительства  РФ от 19 марта 2001 г. № 196); 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная Федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию Протокол заседания от 

28.06.2016 г. № 2/16-з; 

 Санитарно – эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, 

зарегистрированы в Минюсте России 3 марта 2011 г); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 24.12. 2015 №81 «О внесении изменений № 3 

в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения, содержания  в 

общеобразовательных организациях»; 

 Письмо Департамента общего образования Министерства образования 

и науки России от 12.05.2011 года № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального 

образовательного стандарта общего образования»; 

 Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  среднего  

общего образования (утвержден приказом  Минобрнауки России № 413  

от 17.05.2012г. с изменениями, внесёнными Приказом Минобрнауки 

России № 1577 от 31.12.2015 г., зарегистрированным в Минюсте России 

02.02.2016 №  40937; С изменениями и дополнениями от:29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г). 

 Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, сформированный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации (С изменениями и 



дополнениями от 23 декабря 2020 г.Раздел 1 изменен с 13 марта 2021 г. -

 Приказ Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. N 766) 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2010г. № 889 (о введении в объём недельной учебной нагрузки 

образовательных учреждений третьего часа физической культуры);  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 28 декабря 2010 г. № 

2106, зарегистрирован Минюстом России 02.12.2011 г., рег. № 19676 

«Федеральные требования к образовательным учреждениям в части 

охраны здоровья обучающихся, воспитанников»; 

 Письмо Министерства Образования и науки РФ 20 июня 2017 г. N ТС-

194/08 « Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» 

(Минобрнауки России подготовлены изменения в федеральный 

компонент государственного образовательного стандарта (приказ 

Минобразования России от 5 марта 2004 г. N 1089) в части изучения 

учебного предмета "Астрономия" в качестве обязательного на уровне 

среднего общего образования. Копия приказа "О внесении изменений в 

федеральный компонент государственного образовательного стандарта, 

утвержденный приказом Минобразования России 5 марта 2004 г. N 1089" 

от 7 июня 2017 г. N 506 <1> 

 Основная  образовательная  программы среднего общего образования 

ГБОУ СО КШИ «Свердловский кадетский корпус им. М.В. Банных;  

  Устав ГБОУ СО КШИ «Свердловский кадетский корпус им. М.В. 

Банных» 

 - Учебные программы по предметам 

2.Реализуемая основная общеобразовательная программа 

СКК  реализует  программы среднего общего образования  для 10 - 11 

классов III уровня обучения (нормативный срок освоения 2 года). 

 

3.Режим организации учебно-воспитательного процесса 

 

    Учебный год начинается 01 сентября . Продолжительность учебного года  - 

34 учебные недели в 10 классе,33 –в 11 классе (без учёта времени на 

государственную итоговую аттестацию).  

Продолжительность учебной недели для обучающихся 10-11  классов 

составляет 6 дней.  

Занятия проводятся в одну смену: с 8.30 обучаются обучающиеся 10-11 

классов СКК. 

Продолжительность урока составляет – 40 минут.  Продолжительность 

перемен - 10-30 минут (см Приложение). 

      Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой 

аудиторной недельной нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков. 

 

https://base.garant.ru/400388429/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_1001


       Допускается проведение сдвоенных уроков технологии, физической 

культуры (занятия на лыжах). При проведении занятий по иностранному 

языку , информатике осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости 25 и более человек, при необходимых  кадровых условиях и 

целесообразности деления.  

Деление классов на группы (группы формируются, как правило, 

численностью от 7 обучающихся):  

• иностранный язык ;  

• информатика ;  

• элективные курсы и курсы по выбору;  

• предметы углублённого уровня (деление на группы возможно при 

проведении нескольких уроков при изучении соответствующих тем, 

предусмотренных учебным планом по данному предмету);  

• физическая культура в 10-11 классах (юноши - девушки).  

• основы безопасности жизнедеятельности в 10-11-х классах (юноши - 

девушки при изучении соответствующих тем) 

 

        Обучение осуществляется по полугодиям  (I, II полугодие) как учебным 

периодам. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 

не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель (См Календарный 

учебный график ООО СКК).  

       Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части 

или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в порядке, установленном 

локальным актом СКК «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся, о выставлении четвертных, полугодовых, годовых и 

итоговых оценок обучающихся». Промежуточная аттестация 

подразделяется на: 
- текущую аттестацию – оценку качества усвоения содержания 

компонентов какой – либо части (темы) конкретного учебного предмета в 

процессе его изучения обучающимися по результатам проверки (проверок) в 

соответствии с рабочими программами учителей по предметам; 

- четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам четверти; 

- годовую аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету в конце учебного года. Периодичность тематического контроля, 

проводимого учителем, определяется календарно – тематическим 

планированием по каждому курсу, рассмотренным на заседании МО и 

утверждённым директором образовательной организации. 

      Промежуточная аттестация может проводиться в различных формах: 

тест, диктант, изложение, сочинение, комплексная, итоговая контрольная 

работа, собеседование, тестирование, контрольная работа (в т.ч. ВПР), (См 

Формы промежуточной аттестации обучающихся ООО СКК).      

http://kadet-sysert.ru/wp-content/uploads/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%85-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%B8-%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B5-%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8F-%D1%83%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8_%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BE.pdf
http://kadet-sysert.ru/wp-content/uploads/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%85-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%B8-%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B5-%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8F-%D1%83%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8_%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BE.pdf
http://kadet-sysert.ru/wp-content/uploads/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%BE-%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%85-%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8-%D0%B8-%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B5-%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%B3%D0%BE-%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8F-%D1%83%D1%81%D0%BF%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8_%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%BE.pdf


       При выставлении отметок за четверть вычисляется среднее 

арифметическое текущих отметок согласно локальному акту СКК о 

выставлении отметок.     

  

 

4.Используемые УМК 

        Общеобразовательная организация для использования при 

реализации образовательных программ СОО  выбирает учебники из числа 

входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 N 254 ; «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников…»). Норма 

обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчёта не менее одного учебника в печатной и (или) 

электронной форме, достаточного для освоения программы учебного предмета 

на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в 

обязательную часть учебного плана основной образовательной программы; не 

менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного 

пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана 

основной образовательной программы. 

       

5.Характеристика учебного плана среднего общего образования 

 

Учебный план ФГОС СОО СКК определяет нормативный срок освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования - 2 года; 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 

2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю).  

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для 

включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне. 

В систему предметов общеобразовательной школы предметная область 

«Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература» включена 

приказом Минобрнауки от 31.12.2015 года №1577. 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература» (базовый и углубленный уровни). 

 

Механизм формирования Учебного плана СОО ФГОС ГБОУ СО КШИ 

«СКК»  обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО по 

предоставлению возможности изучения родного языка на основе выбора 

обучащимися и их родителями (законными представителями) русского языка 

как родного языка, что зафиксировано в  договоре о предоставлении общего 



образования, в соответствии с выбором обучающихся и их законных 

представителей изучение содержания предметной области «Родной язык и 

родная литература» осуществляется в рамках предметной области «Родной  

язык (русский)».   

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные 

предметы: «Иностранный язык» ( английский/ французский: базовый 

уровень) 

Предметная область «Общественные науки», включающая 

учебные предметы: 

«История» (базовый уровень); «География» (базовый уровень); 

«Обществознание» (базовый уровень); 

Предметная область «Математика и информатика», включающая 

учебные предметы: «Математика» (базовый и углубленный уровн); 

«Информатика» (базовый  уровень). 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные 

предметы:«Физика» (базовый уровень); «Химия» (базовый уровень); 

«Биология» (базовый уровень); «Астрономия» (базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая 

культура» (базовый уровень); «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(базовый уровень). 

В учебные планы включены дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся, предлагаемые образовательным учреждением в 

соответствии со спецификой и возможностями СКК, элективные курсы в 

соответствии со спецификой выбранного профиля. 

Учебный план  универсального профиля обучения предусматривает изучение 

углублённо   одного учебного предмета из  предметной области«Русский 

язык», определенной ФГОС СОО. 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких 

учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном 

освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов 

деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и 

способов действий при решении практических задач, а также развития 

способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, 

социальной, художественно-творческой, иной). 

Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся 10-11 классов в 

учебном плане 10-11-х классов ФГОС СОО выделено 34 и 33  (всего 67 часов 

на 2 года обучения)  часов из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. Выполнение индивидуального 

проекта в 10-11-х классах ФГОС СОО  регламентируется Положением об 

индивидуальных проектах учащихся 10-11-х классов СКК ( ФГОС СОО) . 



В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная 

образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность. 

Учебный план универсального профиля состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает элективные курсы, предметы и курсы по выбору и 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива, 

обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и 

индивидуальное развитие обучающихся, в том числе на основе интеграции с 

внеурочной деятельностью. 

 

Учебный план с годовым распределением часов, формы и сроки 

промежуточной аттестации обучающихся, календарный учебный график, 

обеспечение учебной литературой  на учебный год разрабатываются, 

утверждаются на педагогическом совете на каждый учебный год и 

прилагаются к ООП СОО. 

 

Учебный план ГБОУ СО КШИ «СКК» обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации. 

Анкетирование, проведенное среди родителей, показало, что все  родители 

(100%) считают необходимым в качестве родного языка изучать русский 

язык. 

Расчет продолжительности учебного года для обучающихся среднего общего 

образования 

 

 Аудиторная    

 недельная    

 нагрузка 

Планируемое 

Всего часов аудиторной 

нагрузки  

 

по СанПиН за учебный год 

 

Кла

сс количество недель 

 

2.4.2.2821-10 

  

 

за учебный год 

  

 

в часах 

  

    

     

 

6-дневная 

неделя  6-дневная неделя  

     

10-й 37 34 1295  



     

11-й 37 

33 (без учета 

ГИА) 1258  

     

Суммарное количество часов по факту   

за срок освоения ООП среднего общего 2553  

образования    

     

Допустимое количество учебных занятий 

(часов) 

Минимальное – 2170  

  

по ФГОС среднего общего образования 

Максимальное – 2590 

 

    

     

Выв

од   Требования ФГОС выполнены  

     

В СКК реализуется ООП СОО с освоением программ по универсальному 

профилю, который ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки других профилей, тех, кто не определился с 

выбором дальнейшей профессиональной деятельности. Он позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако ученик 

также может выбрать 1 или 2 учебных предмета для углубленного изучения. 

Таким предметом  в СКК  стал русский язык 
 

Учебный план X –XI классов ГБОУ СО КШИ «СКК», начавших обучение в 

2022-2023 (2021-2022)  учебном году 

универсального профиля 

 

 
 
  



       
Уровень 

   Кол-во учебных часов     
 

 Обязательные         (за неделю / за год)    Всего кол-во  

  
Учебные предметы    

изучения       
 

 предметные области      10 класс  11 класс   часов  

      предмета     
 

        

2022-2023 уч.г. 
 

2023-2024 уч.г. 
    

 

              
 

   Обязательная часть              
 

                        
 

 Русский язык и  Русский язык    У/Б  3   102   3/2   99   6  201 
 

                       
 

 литература  Литература    Б  3   102   3   99   6  201 
 

 Родной язык и  Родной   Б                 
 

 родная литература  язык   (русский)      1   34   1   33   2  67 
 

                        
 

 Иностранные языки  
Иностранный ( английский/ 

французский) язык  Б  3   102   3   99   6  201 
 

 

Общественные 

науки 

 История     3   102   3   99   6  201 
 

 

 

        Б                 
 

 География    Б  1   34   1   33   2  67 
 

 Обществознание         Б  2   68   2   66   4  134 
 

                      
 

 Математика и  

Математика: алгебра 
и начала 

математического 

анализа, геометрия    Б  4   136   4   132   8  266 
 

 информатика  Информатика    Б  1   34   1   33   2  67 
 

                        
 

 

Естественные науки 

 Физика    Б  2   68   2   66   4  134 
 

 
 Химия    Б  1   34   1   33   2  67 

 

                      
 

   Биология    Б  1   34   1   33   2  67 
 

   Астрономия    ЭК/Б 1 1   34         1  34 
 

 Физическая культура,  

Физическая культура 

   

Б 

 3   102   3   99   6  201 
 

 

экология и основы 
     

               
 

  

Основы безопасности 

                    
 

 безопасности                      
 

 жизнедеятельности  жизнедеятельности    Б  1   34   1   33   2  67 
 

   Индивидуальный проект  ЭК/Б  1   34   1   33   2  67 
 

   Всего                  

2042/ 

2135 
 

  
 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений     
 

 Курсы по выбору                 

   Право    ЭК/Б   1  34         1  34 
 

   

Практикум по 

решению 

лингвистических 

задач    ЭК/Б        1   33   1  33 
 

   

Математический 

практикум    ЭК/Б  1   34   1   33   2  67 
 

   

Психология 

социально успешной 

личности    ФК  1   34   1   33   2  67 
 

   

Проблемные 

вопросы биологии    ФК  1   34   1   33   2  67 
 



   

Методы решения 

физических задач    ФК  1   34   1   33   2  67 
 

   

Перечитывая 

классику    ФК  1   34         1  34 
 

   Черчение    ФК  1   34   1   339   2  67 
 

   Всего                    

436/ 

2478 
 

                        
 

   

Итого 
    

37,0 
  

1332,0 
  

37,0 
  

1258,0 
  

74,0 
 от 2170 

 

                до 2590 
 

Родители (законные представители) с учебным планом ознакомлены. 
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